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LES CONFINS DU MONDE

PAPOUASIE - NOUVELLE-GUINEE

Peuples du bout du monde
18 jours - Prix a partir de 6 500 €

Aux confins de I'Asie et de I'Océanie, nous vous invitons a explorer ces « dernieres frontieres », qui rassemblent une trés
importante diversité culturelle et géographique. Entreprendre ce voyage demande de la part de chacun un large esprit
d’ouverture et de tolérance : la récompense sera au bout du chemin. Des le premier jour, vous étes en immersion au milieu des
Papous puisque vous arrivez directement dans un village kiriwina, aux us et coutumes tres particuliers! La suite du voyage vous
ménera sur la Highlands Highway et a la découverte du Sepik : en pirogue et en logeant au cceur des villages Papous, vous
découvrirez les fameuses « Haus Tambaran », ces Maisons des Esprits, véritables cathédrales des Arts Premiers. Les deux départs
seront I'occasion d’assister a des festivals hauts en couleurs.
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VOTRE ITINERAIRE INDICATIF AU DEPART DE PARIS
(Sur demande, départs possibles de province, Belgique, Suisse...)

J1-2 PARIS » PORT MORESBY
Vol régulier avec escales pour Port Moresby.

J3 PORT MORESBY

Arrivée a Port Moresby. Selon I’horaire d’arrivée, fin de journée consacré a la visite de la capitale du pays : le Parlement National
du style des Haus Tambaran, « maisons des esprits » du Sépik, le jardin botanique, le musée national et Hanuabada, village cotier.
Repas inclus: déjeuner et diner / Nuit : a I’hétel

J4-5 PORT MORESBY »- LOSUIA (ILE DE KIRIWINA)

Vol pour Losuia, ville principale de I'lle de Kiriwina. Vous aurez une journée et demie pour partir a la découverte de la culture
Kiriwina. Rencontre avec la population locale (ainsi que le chef du village d’Omrakan). Vous découvrirez une culture riche et
fascinante dont le mode de vie s’articule autour de la culture de la patate douce, du cricket (avec ses regles bien particulieres et
un nombre illimité de joueurs !) et de la liberté sexuelle (les adolescents sont invités a avoir plusieurs partenaires afin de trouver la
bonne personne avant de se marier). Les villages construits en cercle sont organisés en fonction de la place dans la société : les
couples mariés a I'extérieur, les maisons de célibataires et les gardes manger a l'intérieur ; le centre étant réservé a la hutte du
chef de village et la place centrale pour les danses. Les deux jours passés avec la population locale vous permettront de vous
familiariser avec leur vie quotidienne et visiter les maisons traditionnelles ou I'école communale. Vos soirées seront rythmées par
les danses traditionnelles accomplies par les adolescents des villages voisins. Vous pourrez également découvrir les magnifiques
plages de I'lle ainsi que les reliques de la 2° guerre mondiale (les Etats - Unis avaient deux bases militaires ici) et les nombreuses
caves. C'est un dépaysement total des la premiere étape !

Repas inclus: Pension compléte / Nuits : en lodge

J6 LOSUIA (ILE DE KIRIWINA) » PORT MORESBY
Vol pour Port Moresby et fin de journée dans la capitale.
Repas inclus: Pension compléte / Nuit : a I'hétel

J7 PORT MORESBY - WEWAK
Vol pour Wewak, point de départ pour la découverte du Sepik.
Repas inclus: Pension compléte / Nuit : a I'hotel
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J8 WEWAK - MOYEN SEPIK - KANGANAMAN

Transfert jusqu’au fleuve Sepik en passant par Pagwi. Vous continuez le chemin en pirogue motorisée sur le fleuve Sepik jusqu’au
village de Kanganaman, sur le Moyen Sepik ou vous serez accueillis avec des danses traditionnelles. Les paysages tropicaux de
foréts denses et humides, et de vastes jungles vous dépayseront. Le village est célébre pour accueillir la plus ancienne « haus
tambaran » (la maison des esprits) déclarée batiment culturel national. A cet endroit vivent les fameux « hommes-crocodiles » qui
se scarifient pour ressembler a I'esprit crocodile. C'est également ici que le célébre art du Sepik est le plus riche.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : chez I’habitant

J9 KANGANAMAN - PALIMBE - AIBOM - KAMANABIT - KANGANAMAN

La journée sera consacrée a la découverte des villages du Moyen Sepik notamment le village de Palimbe et ses deux trés belles
« haus tambaran ». C'est dans ce village que les femmes produisent les plus beaux sacs « bilums ». L’ambiance est magique. Vous
remonterez ensuite la riviere, dans des paysages tropicaux de foréts denses et humides, et de vastes jungles vers le village
d’Aibom, qui produit de nombreuses poteries. Situé sur les lacs Chambri et de Kamanabit, il abrite une « haus tambaran »
relativement bien conservée ainsi qu’une grande église catholique a trois branches (une pour chacun des trois villages
environnants). Si le temps le permet, vous continuerez a remonter le fleuve vers Mindimbit pour y découvrir ses nombreuses
sculptures. Retour a Kanganaman.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : chez I’habitant

J10 KANGANAMAN - WEWAK
Retour vers Wewak en pirogue motorisée puis par la route. Fin de journée libre.
Repas inclus: Pension compléte / Nuit : a I’'hotel ou en auberge

J11 WEWAK » MADANG

Vol pour Madang. Vous pourrez découvrir la ville avec le marché local, le phare de Kalibobo, la maison de Tumbana, le sanctuaire
de la faune sauvage de Balek et le village de Hobea avec ses activités locales.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : en bungalow

J12 MADANG - GOROKA

Route vers Goroka a travers les Hautes Terres orientales du territoire. Vous traverserez les vallées de Ramu et de Markaham ou
vous pourrez observer des plantations pour la production de sucre et d’huile de palme.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : a I'hotel

ITINERAIRE SPECIAL FESTIVAL DE MOUNT HAGEN (ao(it)

J13 GOKORA - KOMUNIVE - MINDIMA - MOUNT HAGEN

Vous visiterez Goroka et le musée de JK McCarthy. Départ pour Mount Hagen en traversant les provinces de Jiwaka et Simbu et les
Hautes Terres orientales. Vous vous arréterez au village de Komunive pour découvrir les « hommes de boue » - des guerriers qui
traditionnellement se couvraient de boue et portaient d’immenses masques de boue. Continuation vers le col Daulo (2 450m)
d’ol vous profiterez d’une vue imprenable sur la vallée d’Asaro avant d’arriver au village de Mindima pour assister a la danse Omo
Masalai (danse des squelettes). Arrivée a Mount Hagen dans I'apres midi.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : en auberge ou en hétel

J14 MOUNT HAGEN - PAIKONA - MOUNT HAGEN

Vous partez pour une excursion a la découverte du village de Paikona avec la rencontre du chef et de ses femmes. Vous visiterez
ensuite la vallée de Kaguel ol vous découvrirez de nombreuses activités traditionnelles (allumer un feu, la cuisine dans un trou de
terre, fabrication d’arcs et de fleches). Retour a Mount Hagen.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : en auberge ou en hétel

J15 FESTIVAL DE MOUNT HAGEN

Journée compléte pour découvrir le festival culturel de Mount Hagen, organisé la troisieme semaine d’ao(t. Ce festival attire de
multiples « sing-sings » (rassemblements qui pronent le partage pacifique des traditions des tribus dans le but de présenter les
différentes cultures, danses et musiques). De nombreuses cérémonies sont organisées avec danses, chants et surtout de
magnifiques vétements, parures et décorations corporelles trés colorées et impressionnantes. Vous pourrez assister aux
répétitions et a la préparation des danseurs en costumes traditionnels qui peignent leur corps de motifs originaux.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : en auberge ou en hoétel

ITINERAIRE SPECIAL FESTIVAL DE GOROKA (septembre)

J13-14 GOROKA - MOUNT HAGEN

Deux jours complets pour découvrir le Festival culturel de Goroka, organisé pendant le weekend de la féte de I'indépendance. Ce
festival attire de nombreux « sing-sings » (rassemblements qui pronent le partage pacifique des traditions des tribus dans le but
de présenter les différentes cultures, danses et musiques). Cette féte est la plus célébrée sur le territoire. De nombreuses
cérémonies sont organisées avec danses, chants et surtout de magnifiques habits et décorations corporelles trés colorées et
impressionnantes. Vous pourrez assister aux répétitions et a la préparation des danseurs en costumes traditionnels qui peignent
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leur corps de décorations uniques. L’aprés-midi du 14° jour, vous quittez le festival et prenez la route pour les Hautes Terres
occidentales a travers les provinces de Simbu et Jiwaka pour arriver a Mount Hagen.

Repas inclus: Pension compléte / Nuits : en lodge ou en hotel

J15 MOUNT HAGEN - ALKENA - KAGUEL - MOUNT HAGEN

Départ vers la province des Hauts Plateaux de I'Ouest puis vers e village de Alkena, reconnu pour étre a I'origine des danses
spectaculaires appelées Kuru Ware, ou vous découvrirez de nombreuses activités traditionnelles (allumer un feu, la cuisine dans
un trou de terre, fabrication d’arcs et de fleches). Retour a Mount Hagen.

Repas inclus: Pension compléte / Nuit : en hotel

SUITE DU CIRCUIT COMMUN AUX DEUX DATES DE DEPART

J16-17 MOUNT HAGEN - PORT MORESBY *)- PARIS

Vol pour Port Moresby puis vol régulier avec escales pour Paris.

J18 Retour a PARIS

DATES ET PRIX Base 4 a 12 participants
03/08 au 20/08/19 OC/PNGO8**

** festival de Mount Hagen

03/09 au 20/09/19 OC/PNGO9***

*** festival de Goroka

6 500 €

6500 €

*Prix par personne a partir de (selon tarif aérien au moment de la réservation)

Base 2 et 3 participants Prix sur demande
Réservation conseillée au moins 6 mois avant le départ
Vols réguliers : Emirates, Air France, KLM, Cathay Pacific

Remarques :

Ce circuit a le caractére d’un voyage aventure encadré dans un pays isolé. La durée de chaque étape pourra étre modifiée en
fonction des contraintes locales. Certains vols intérieurs peuvent étre supprimés sans préavis et pourront étre remplacés au mieux

des possibilités.
** départ « festival de Mount Hagen ».
*** départ « festival de Goroka ».

Le prix comprend

Le prix ne comprend pas

- Le vol international au départ de Paris

- cing vols intérieurs - I’hébergement simple (parfois
rudimentaire) en hétels, chez I’habitant, en lodge

- les petits déjeuners

- la pension compléete du J3 au J15

- les transports intérieurs et les transferts (en véhicule privé,
en pirogue) entre les lieux d’hébergement

- les excursions mentionnées au programme et les entrées
dans les sites - les entrées aux festivals

- des accompagnateurs locaux parlant anglais

- les taxes d’aéroport, de sécurité et de carburant au départ
de France : 290 € (sujet a modification)

- 'assurance assistance-rapatriement.

- Les repas non mentionnés, prévoir 11 a 15 € hors boisson
par repas dans des restaurants locaux

- les boissons et dépenses personnelles

- les visites et les excursions mentionnées comme « libres »

ou « possibles »

- les frais de visa

- les pourboires

- I'assurance multirisques.

Pas de budget supplémentaire a prévoir pour les entrées dans les sites, les visites et les excursions. Tout est inclus.

A ce jour pour les ressortissants francgais, pas de taxe d’aéroport a régler sur place au départ de Papouasie-Nouvelle-Guinée ni

pour les vols intérieurs.
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FORMALITES

Passeport valide plus de 6 mois apreés la date de retour
Visa : 100 PGK (kinas) a ce jour, soit environ 26€

E-Visa : 50USDS, soit environ 45€, entrée simple valable 60 jours a partir de la date d’arrivée en Papouasie. La demande se fait en
ligne (http://evisa.ica.gov.pg/evisa/account/apply)

AMBASSADE DE PAPOUASIE (en Belgique)
Avenue de Tervuren, 430

WOLUWE St. Pierre

B-1150 Bruxelles

Tél: 003227790609

Courriel : Kundu.brussels@skynet.be

Les formalités mentionnées concernent uniquement les ressortissants frangais et sont donnés a titre indicatif. Pour les autres
nationalités, se renseigner aupreés de leur Consulat ou Ambassade. Ne pas étre en regle avec les formalités de police et de douane du
ou des pays le jour du départ entraine la perte totale du voyage, cette cause d’annulation n’étant jamais couverte par les assurances.

ESPRIT DU VOYAGE

- Type de circuit :

Ce voyage est un circuit aventure encadré dans un pays ou le tourisme est assez peu développé mais globalement bien organisé.
Totalité du circuit effectuée avec I'assistance d’une agence locale et de relais a chaque étape. L'itinéraire est défini avant le départ
et n’est modifiable sur place qu’en cas de force majeure. Ce circuit est encadré toutes les visites se feront en groupe. Sur place, vous
serez regroupé avec des personnes d’autres nationalités.

- Encadrement :

Accompagnateurs (trices) parlant anglais a chaque étape. lls (elles) veillent au bon déroulement du circuit et a une bonne cohésion
au sein du groupe. Vos accompagnateur(trices), qui n’est pas guide culturel, pourront vous donner des informations générales sur
son pays. Les chauffeurs ne parlent en général que quelques mots d’anglais.

-Visites, excursions et entrées dans les sites :

Les frais de transports ainsi que les entrées dans les sites, dans les parcs et dans les musées non mentionnés ou mentionnés comme
« visite ou excursion possible, libre ou optionnelle » sont a la charge de chaque participant. Ces visites complémentaires seront
organisées directement par I’'accompagnateur (trice) selon le souhait du groupe et réglées sur place par chaque participant au tarif
local.

- Transports :

Utilisation principalement de vols intérieurs, de minibus privés (ou autres véhicules privés) avec chauffeurs. Certains jours,
nombreuses heures passées dans les transports, dans les aéroports et en pirogue. En général, le réseau routier est limité et en assez
mauvais état. Conduite inversée par rapport a la France. Trois vols intérieurs. Dans la région du fleuve Sépik, tous les trajets seront
effectués en pirogues a moteur. Il s’agit de pirogues traditionnelles creusées dans un tronc d’arbre de 15 a 20 m de long et de 0.7 a
0.8 m de large oU un moteur a été adapté. Pour plus de confort, chaque personne dispose d’un siége. Elles sont stables et vraiment
adaptées a la navigation sur le fleuve Sépik et ses affluents. Ces pirogues ne disposent pas de toit mais la vitesse permet de mieux
supporter la chaleur (chapeau et creme solaire sont toutefois indispensables).

Tous les temps de trajet indiqués dans la fiche technique sont donnés a titre indicatif et pourront varier selon les conditions de
transport.

- Hébergements :

Hébergements de catégorie modeste corrects et propres en hotels en chambres doubles ou triples avec ou sans salle de bains
privée. Les hébergements sont confortables a Port Moresby, et a Goroka. Hébergement au confort trés simple (chambres multiples)
chez I’habitant dans les villages avec peu de possibilité de se laver. Le type d’hébergement par étape est donné a titre indicatif et
pourra varier selon les disponibilités.

- Repas :

Les petits-déjeuners seront toujours pris sur les lieux d’hébergement. Les repas, a midi et le soir, seront pris en commun soit dans
des restaurants locaux, soit dans les hotels ou chez I’habitant. lls pourront parfois étre pris sous forme de pique-nique (basique)
dans la nature (notamment au cours de certaines journées d’excursions et sur le fleuve Sépik). Les repas inclus pris dans les hotels
se composent en général d’'une entrée et d’un plat (parfois d’un dessert) et sont servis soit a la carte soit sous forme de buffet. Les
boissons ne sont jamais incluses dans les repas. Les restaurants proposent surtout de la cuisine étrangere (européenne,
australienne et le plus souvent asiatique (chinoise, thai, japonaise). La nourriture traditionnelle est peu variée et les restaurants n’en
proposent pas. Certaines excursions (Kemase) seront donc I'occasion de découvrir quelques uns de ces plats.

La base de la nourriture est le « kaukau » (patates douces), le taro, I'igname, les courges, les bananes, et, notamment dans la région
de la riviere Sépik, le « saksak » (sagou) : c’est la fécule extraite du sagoutier, une plante qui se cultive trés facilement en Papouasie-
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Nouvelle-Guinée. Le sagou est ensuite frit ou bouilli, souvent cuisiné avec du jus de coco. Le riz et les pates deviennent maintenant
aujourd’hui plus importants dans I'alimentation. Il y a peu de viande : on trouve du porc, mais le poulet, le mouton et le bceuf sont
généralement importés de Nouvelle-Zélande. Sur les cotes ou sur les iles, la cuisine est plus variée puisque I'on trouve facilement du
poisson, parfois des langoustes et autres fruits de mer, cuisinés le plus souvent avec du jus de coco ou différentes épices. Les fruits
tropicaux sont nombreux et excellents (ananas, mangues, bananes, avocats, durians, noix de coco, papayes, etc.). On trouve du café
et du thé (a disposition dans les chambres d’hétels). Les jus de fruits sont trés bons mais assez rares. On trouve de la biere locale
(SP), des vins australiens et des alcools.

- Précautions :

Visite de régions reculées et isolées. Certaines routes peuvent étre en mauvais état. Les pannes sont toujours possibles. Certains
jours, nombreuses heures passées dans les transports, dans les aéroports et en pirogue. Les vols intérieurs peuvent étre retardés ou
annulés sans préavis. Quelques nuits chez I’habitant avec peu ou pas de possibilités de se laver. Il est important d’avoir une bonne
condition physique. Il est déconseillé de sortir de son hotel une fois la nuit tombée a Port Moresby, a Mount Hagen, a Goroka et a
Wewak.

-> Savoir-vivre :

Ayez toujours en téte que vous étes un hote. Il est important de respecter les coutumes, les traditions locales et la dignité des gens
qui y vivent et y travaillent. Prévoir aussi des pourboires pour les guides et les chauffeurs et I’équipe locale (piroguier, cuisinier)
notamment pendant les excursions sur le fleuve Sépik. lls sont facultatifs et doivent étre accordés en fonction de votre satisfaction.
Sachez toutefois que leurs usages sont appréciés.

SANTE

- Traitements et vaccins :

Aucun vaccin obligatoire. Vaccination obligatoire contre la fievre jaune seulement si vous avez effectué un séjour préalable dans
certains pays d’Afrique ou d’Amérique du Sud.

Vaccins conseillés : hépatite A et B, diphtérie, tétanos, poliomyélite, typhoide, antirabique.

Traitement antipaludéen : consulter son médecin.

Des cas de choléra et de dysenterie ont été rapportés.

- Pharmacie :

Médicament contre les troubles intestinaux,
Médicament contre les rhumes et angines,
Désinfectant, compresses stériles,

Collyre,

Seringue,

Produit anti-moustiques,

Stick a levres,

Créme solaire,

Pastilles purificatrices pour I'eau (facultatif).

Il est conseillé aux personnes suivant un traitement médical d’emporter leurs médicaments ainsi que les ordonnances
correspondantes dans les bagages a main. Prévoir aussi un document indiquant le groupe sanguin et les allergies éventuelles.

Les médicaments que vous souhaitez laisser sur place sont a remettre impérativement a des médecins ou infirmiers qui sauront
les distribuer a bon escient.

-> Pour se renseigner :

S.0.S. VACCINATIONS - 85, boulevard de Port Royal - 75013 PARIS - Tél : 01 47 07 10 00

INSTITUT PASTEUR - Tél : 01 45 68 80 88 - http://www.pasteur.fr/fr/sante/vaccinations-internationales-et-conseils-aux-voyageurs
CENTRE DE VACCINATIONS INTERNATIONALES AIR FRANCE - 38 quai de Jemmapes - 75010 Paris - Tél : 01 43 17 22 00

EQUIPEMENT

—> Bagages :
Sac de voyage ou sac a dos (maximum 15 kg) et un petit sac a dos (pour les affaires de la journée). Attention, voyagez léger, car vous
étes seul responsable du port de vos bagages.

—> Habillement :

Vétements légers, de préférence en coton,

Pull ou polaire et autres vétements chauds pour les étapes dans les Highlands (Mount Hagen, Goroka),
Coupe-vent et cape de pluie,

Chapeau ou casquette,

Maillot de bain,

Chaussures confortables pour la marche avec semelles dures,

Paire de tongs (pour la plage et la douche).

ADEQ les confins du monde - 68 boulevard Diderot 75012 Paris - Tél : 014372 80 20 - Fax: 01 43 72 79 09 - infos@adeo-voyages.com - www.adeo-voyages.com
Rejoignez-nous aussi sur notre page fan : www.facebook.com/adeovoyages - Evadez-vous sur notre blog : blog.adeo-voyages.com



mailto:infos@adeo-voyages.com
http://www.adeo-voyages.com/
http://www.facebook.com/adeovoyages
http://blog.adeo-voyages.com/
http://www.pasteur.fr/fr/sante/vaccinations-internationales-et-conseils-aux-voyageurs

Possibilité de laver ou faire laver son linge sur place sauf dans la région du fleuve Sépik. Inutile donc de prendre trop de vétements.

—> Mais aussi :

Lunettes de soleil,

Drap sac,

Serviette et affaires de toilette,

Papier hygiénique,

Lampe de poche ou frontale et piles de rechange,

Réveil de voyage,

Gel antiseptique hydroalcoolique (pour remplacer les lingettes peu écologiques),
Paire de jumelles,

Masque et tuba (facultatif - on peut parfois en louer sur place),
Couteau multi usage (a placer dans le bagage de soute),
Produits ou spirales anti-moustiques,

Sacs plastiques pour protéger les vétements de I'humidité.

- Se munir :

La photocopie de la double page de votre passeport ou figure votre photo (en cas de perte ou vol sur place)

De photos d’identité récentes en cas de besoin

Des formulaires d’assurance assistance rapatriement et/ou multirisque d’ADEO, remis lors de votre inscription

Des numéros de téléphone de différents organismes de recours (banques pour les chéques de voyage et les cartes de crédit).

A l'enregistrement, il est indispensable de laisser les objets coupants (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc.) et liquides (gel
douche, shampooing, dentifrice, bouteille, etc.) dans le bagage qui voyagera en soute car les autorités des aéroports les
interdisent en cabine.

OFFICE DE TOURISME

Se renseigner auprés de ’Ambassade (se reporter a la rubrique « Formalités »)

Mise a jour le 13/03/2019
Assurez-vous avant de partir que cette version est la derniére mise a jour.
Des modifications peuvent intervenir en cours d’année.
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