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RUSSIE Yakoutie 
L’Extrême-Orient russe 

 
11 JOURS - Prix à partir de 3 130 € 
 
Ce circuit vous invite à découvrir l’Extrême-Orient russe, l’une des régions les moins habitées du globe.  Laissez-vous envahir par ses 
paysages extraordinaires de montagnes, de rivières et de lacs. Partez à la rencontre des peuples Evenk et Yakoute, plongez dans 
leurs culture et traditions. Terminez par une petite croisière vers le parc naturel des colonnes de la Léna et ses spectaculaires piliers 
rocheux.  
 

Vous aimerez 
 
 
+ L’expérience dans l'une des régions les moins habitées du globe 
 
+ La rencontre des peuples Evenk et Yakoute 
 
+ La plongée dans l'histoire des goulags 
 
+ La découverte de paysages extraordinaires 
 
+ Une croisière jusqu'au parc naturel des colonnes de la Léna 
 
 
 
 

VOTRE ITINERAIRE INDICATIF AU DEPART DE PARIS 
(Sur demande, départs possibles de province, Belgique, Suisse…) 

 
J1 PARIS  YAKOUTSK 
Vol régulier avec escale(s) pour Yakoutsk. 
 
J2 YAKOUTSK 
Arrivée à Yakoutsk, capitale de la République de Sakha (Yakoutie). Yakoutsk est la plus grande ville au monde située sur le pergélisol, 
sol gelé toute l’année. La Yakoutie connaît une amplitude de température extrêmement importante pouvant aller de -70° en hiver à 
+40° en été. Visite libre de la ville: le marché central, la rue Lénine, le musée du Royaume du Permafrost, le musée ethnographique 
consacré à la culture des peuples du grand nord et du peuple Yakoute ou encore le musée du mammouth.  
Repas inclus : petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel 
 
J3 YAKOUTSK - KHANDYGA 
Route pour Khandyga. Traversée de la Léna en ferry, le fleuve, à cet endroit, est large de plusieurs kilomètres.  Arrivé de l’autre côté 
de la rive, continuation par une piste sur environ 400 km sinuant entre des étendues infinies de forêts et de lacs.   
Repas inclus : petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel 
 
J4 KHANDYGA - OIMYAKON 
Une journée sur la route "Kolyma", la fameuse ''route sur les os'', construite par les prisonniers, opposants au régime, envoyés dans 
cette région inhospitalière et dont de nombreux corps ont été enterrés directement sous le revêtement au moment de la 
construction. En 2010, le gouvernement russe a commencé la reconstruction de cette route entre Yakoutsk et Magadan pour 
développer les régions du nord de la Sibérie et accéder aux gisements de minerais. Par certains endroits, la route remplace la piste 
et par d'autres endroits, elle passe à proximité. Après avoir laissé ce grand axe, continuation en direction de Tomtor puis 
d’Oïmyakon. 
Repas inclus : petit-déjeuner et dîner / Nuit : en maison d’hôtes  
 
J5 OIMYAKON 
Plongée dans la culture Evenk et Yakoute, deux peuples du grand nord qui habitent majoritairement cette région. Journée de 
découverte de la population locale, de la vie rurale et des usages de la région. Visite possible du petit musée ethnographique et du 
musée du goulag à Tomtor.  
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Repas inclus : petit-déjeuner et dîner / Nuit : en maison d’hôtes 

 
J6 OIMYAKON - YTYK KYUEL 
Route vers la petite ville de Ytyk Kyuel en direction de Yakoutsk. Cette petite localité à fort caractère Yakoute déborde de vie. Un 
théâtre, plusieurs musées, des cantines populaires et un petit centre-ville sont autant de possibilités de s’imprégner des traditions 
et de cette culture.  
Repas inclus : petit-déjeuner / Nuit : en maison d’hôtes  
 
J7-8 YTYK KYUEL - YAKOUTSK 
Départ vers Nijhnyi Bestiakh puis en direction du nord pour visiter le glacier de Buluus. Formé par des eaux souterraines, ce glacier 
ne fond pas, même en été, et sa profondeur atteint 3 mètres. Balade dans les dédales de glace.  
Retour à Yakoutsk et temps libre. En fin de journée, transfert vers le port fluvial et embarquement pour une croisière sur la Léna.  
Repas inclus : petits-déjeuners et dîner du J8 / Nuits : J7 à l’hôtel et J8 à bord 
 
J9 NAVIGATION - LES COLONNES DE LA LENA 
Navigation vers le parc naturel des colonnes de la Léna classé au patrimoine mondial par l’Unesco. A l’arrivée, petite célébration 
chamane, puis découverte de ce phénomène naturel unique: des falaises escarpées telles des colonnes hautes de 200 mètres 
s'étendent le long de la rivière sur 40 km. Balade et baignade dans la Léna.  
Repas inclus : pension complète / Nuit : à bord 
 
J10 YAKOUTSK 
Débarquement en début de matinée puis temps libre dans la capitale. 
Repas inclus : petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel 
 

J11 YAKOUTSK  PARIS 
Vol avec escale(s) pour Paris. Arrivée possible le 12

e
 jour. 

 

DATES ET PRIX 
 

Base 9 à 12 participants 

 05/06 au 15/06/20 
 

AS/RUY06 3 130 € 

10/07 au 20/07/20 
 

AS/RUY07 3 340 € 

07/08 au 17/08/20 
 

AS/RUY08 3 390 € 

   
 

 
 Supplément base 5 à 8 participants (facturé à l'inscription) : 150 € 

Vols réguliers : Aeroflot, Air France, Siberia… 

  
 

Le prix comprend 

 
- Le vol international au départ de Paris  
- l’hébergement en hôtel et en maison d’hôtes  
- une croisière de deux nuits en bateau en cabine double 
- les petits déjeuners 
- le déjeuner du J9 
- les dîners des J4, J5, J8 et J9  
- les transports intérieurs et les transferts (en véhicule privé, 
en  4X4, en ferry) entre les lieux d’hébergements   
- un accompagnateur local parlant français 
- les taxes d’aéroport, de sécurité et de carburant au départ 
de France : 285 € (sujet à modification) 
- l’assurance assistance-rapatriement. 
   

Le prix ne comprend pas 

 
- Les repas non mentionnés au programme (prévoir environ 
10 € à Yakoutsk et 6 à 8 € sur les autres étapes par repas hors 
boisson) 
- les boissons et dépenses personnelles 
- les visites mentionnées comme « libres » ou « possibles » 
(prévoir environ 50 €) ou non mentionnées au programme  
- les frais de visa 
- les pourboires pour les guides et les chauffeurs 
- l’assurance multirisques. 
 
A ce jour, pas de taxe d’aéroport à régler sur place au départ 
de Russie pour les ressortissants français. 

 

FORMALITES 

LES DEMARCHES DE DEMANDE DE VISA NE SONT A ENTREPRENDRE  
QU’A LA RECEPTION DE VOTRE CONVOCATION AEROPORT 

 
Passeport (avec 2 pages libres) valable au moins six mois après la date de retour.  
Visa obligatoire valable 1 mois - simple entrée. 
 

VHS Centre de visa russe à Paris 
35, avenue de Friedland 
75 008 PARIS 
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Tél : 01 85 09 09 93 
http://www.vhs-france.com/ 
Email : info@vhs-france.com 

Du lundi au vendredi, de 9:00 à 12:45 et de 14:00 à 17:00. Fermé le samedi et le dimanche. 
 

Il n’est plus nécessaire de prendre rendez-vous pour faire une demande de visa pour la Russie au VHS Paris.  
Le dépôt des dossiers sera effectué entre 9h00 et 12h45 et de 14h00 à 16h00. 
Dépôt de demande de visa par correspondance : ce service comprend la pré-vérification des documents, dont les copies scannées 
devront nous être envoyées par courriel. Le service de traitement à distance ne comprend aucunement les frais postaux de retour 
des passeports. Il vous faut fournir une enveloppe de retour Colissimo, lettre suivie ou Chronopost 
Attention : ce service représente le coût supplémentaire de 35 euros (TTC) par dossier qui s’ajoute aux frais de services VHS et frais 
consulaires.  
 

Pièces à fournir :  
- Votre passeport avec 2 pages libres juxtaposées 
- la photocopie COULEUR des pages du passeport comportant la photo, la signature et l’adresse 
- 1 formulaire et 1 photocopie de demande de visa à remplir en ligne sur le site https://visa.kdmid.ru/PetitionChoice.aspx, 

imprimé et signé par le demandeur en personne obligatoirement au stylo à bille noir 
- 1 photo couleur récente de moins de 6 mois de 3,5x4,5 cm sur fond clair, montrant une image nette du visage de face et 

sans lunettes 
- une attestation d’assurance assistance rapatriement originale (délivrée par ADEO*), indiquant le nom et le prénom de 

l`assuré, le numéro du contrat, la date du voyage, et la destination Russie. 
- L’invitation ou voucher touristique (délivré par ADEO*) 
- La confirmation d’accueil délivrée par l’organisme hôte en Russie 

*Les documents fournis par ADEO vous seront envoyés par courrier postal environ 6 semaines avant le départ. 
 

Notez que lorsque vous complétez le formulaire en ligne, il vous faut vous assurer d’avoir indiqué le centre de visas où vous vous 
apprêtez à déposer les documents. Cela doit figurer en haut à droite du formulaire une fois le formulaire de demande de visa 
imprimé. 

 

Prix : 35 € (susceptible de modification) + 40 € de frais de prestation de service. 
Délai d'obtention du visa : Entre 4 et 10 jours ouvrés 
Possibilité d’obtention de 48h à 72h : suppléments de 35 € pour le visa et 40 € pour les frais 
 

Certaines sociétés spécialisées peuvent se charger de l’obtention du ou des visas nécessaires moyennant une commission : 
Visas express : 0825 08 10 20 ou www.visas-express.fr 
Action-visas : 01 45 88 56 70 ou www.action-visas.com 
Visa Lyon services : 04 72 73 31 82 ou www.lyonvisa.com 
 

Ambassade de Russie à Paris : 
40-50 boulevard Lannes, 75116 Paris 
Entrée côté avenue du Marechal Fayolle. 
Tél. : 01.45.04.05.50 ou 01.45.04.40.30 
Tél. : 01.45.04.05.01 (consulat) 
http://ambassade-de-russie.fr/index.php/fr/ 
Email : consulat.russe@gmail.com (questions consulaires) 
  
Les formalités mentionnées concernent uniquement les ressortissants français et sont données à titre indicatif. Pour les autres 
nationalités, se renseigner auprès de leur Consulat ou Ambassade. Ne pas être en règle avec les formalités de police et de douane du 
ou des pays le jour du départ entraîne la perte totale du voyage, cette cause d’annulation n’étant jama is couverte par les assurances. 
 

SANTE 
 
→ Traitements et vaccins : 
Aucun vaccin obligatoire. 
Vaccins conseillés : hépatite A et B, diphtérie, tétanos, poliomyélite, typhoïde, encéphalites à tiques, encéphalites japonaise, 
méningites à méningocoque. 
Pas de traitement antipaludéen à prévoir. 
 
→ Pharmacie : 
Médicament contre les troubles intestinaux, 
Médicament contre les rhumes et angines, 
Désinfectant,  compresses stériles, pansements, élastoplast,  
Collyre, 

mailto:infos@adeo-voyages.com
http://www.adeo-voyages.com/
http://www.facebook.com/adeovoyages
http://blog.adeo-voyages.com/
http://www.vhs-france.com/
mailto:info@vhs-france.com
https://visa.kdmid.ru/PetitionChoice.aspx
http://www.vhs-france.com/data/files/docs/Podtverjdenie_o_prieme_turista.doc
http://www.visas-express.fr/
http://www.action-visas.com/
http://www.lyonvisa.com/
http://ambassade-de-russie.fr/index.php/fr/
mailto:consulat.russe@gmail.com


 

ADEO les confins du monde - 68 boulevard Diderot 75012 Paris - Tél : 01 43 72 80 20  - Fax : 01 43 72 79 09 - infos@adeo-voyages.com - www.adeo-voyages.com 
Rejoignez-nous aussi sur notre page fan :  www.facebook.com/adeovoyages - Evadez-vous sur notre blog : blog.adeo-voyages.com 

Stick à lèvres, 
Crème solaire. 
 
Il est conseillé aux personnes suivant un traitement médical d’emporter leurs médicaments ainsi que les ordonnances 
correspondantes dans les bagages à main. Prévoir aussi un document indiquant le groupe sanguin et les allergies éventuelles. 
 
Les médicaments que vous souhaitez laisser sur place sont à remettre impérativement à des médecins, infirmiers, personnels des 
dispensaires qui sauront les distribuer à bon escient. Ne jamais donner de médicaments dans la rue à quelqu’un qui vous en 
réclame. 
 
→ Pour se renseigner : 
S.O.S. VACCINATIONS - 85, boulevard de Port Royal - 75013 PARIS - Tél : 01 47 07 10 00 
INSTITUT PASTEUR - Tél : 01 45 68 80 88 - http://www.pasteur.fr/fr/sante/vaccinations-internationales-et-conseils-aux-voyageurs 

CENTRE DE VACCINATIONS INTERNATIONALES AIR FRANCE - 38 quai de Jemmapes - 75010 Paris - Tél : 01 43 17 22 00 
 

ESPRIT DU VOYAGE 
 
→ Type de circuit : 
Ce voyage est un circuit aventure encadré dans une région reculée de la Russie où le tourisme est peu développé. Circuit effectué 
avec l’assistance d’une agence locale. L’itinéraire est défini avant le départ et n’est modifiable sur place qu’en cas de force majeure. 
Ce circuit est encadré et toutes les visites se feront en groupe. 
 
→ Encadrement : 
Accompagnateur (trice) parlant français pendant tout le circuit. Il (elle) veille au bon déroulement du circuit et à une bonne 
cohésion au sein du groupe. Votre accompagnateur (trice), qui n’est pas guide culturel, pourra vous donner des informations 
générales sur son pays. Les chauffeurs et le personnel de la croisière ne parlent en général que quelques mots d’anglais ou de 
français. 
 
→ Transports :  
Utilisation de véhicules privés, de 4x4 pour le trajet Yakoutsk – Oimyakon – Yakoutsk sur piste et de transports locaux (ferry).  
Croisière de 3 jours et 2 nuits sur la Léna à bord du bateau.  
 
→ Hébergements :  
Hébergements de catégorie modeste en hôtel (à Yakoutsk et à Khandiga) en chambre doubles, avec ou sans salle de bains privée ; 
en maison d’hôtes (à Oïmyakon) avec salle de bains à partager.  2 nuits à bord du bateau en cabine double équipée d'un cabinet de 
toilettes privées, lors de la croisière sur la Léna.  

 
→ Repas : 
Les petits-déjeuners seront pris, en général, sur les lieux d’hébergement. Les déjeuners seront libres et pris dans des restaurants 
locaux dans les villes. Les dîners libres seront pris, en général, dans des restaurants locaux ; les dîners à Oïmyakon seront inclus et 
pris dans des restaurants locaux ou sur le lieu d’hébergement. Pendant la croisière tous les repas sont inclus (pension complète). 
Les repas sont équilibrés mais parfois un peu répétitifs. Pour manger à la Russe, il faut commencer par un hors d’œuvre (zakouski) 
ou une soupe (bortsch, lapsha ou solyanka). Le tout est servi avec du pain et de la crème. Une garniture de salade accompagne 
souvent les plats. On trouve aussi des pizzas, brochettes (chachlik), crêpes épaisses (blinis) et beignets (pirojki) servis avec diverses 
garnitures. Une sorte de salami (kolbasa) peut être grignoté avec du pain, des tomates ou oignons crus. Les desserts sont quasiment 
inexistants.  
 
→ Savoir-vivre : 
Ayez toujours en tête que vous êtes un hôte. Il est important de respecter les coutumes, les traditions locales et la dignité des gens 
qui y vivent et y travaillent. 
Prévoir aussi des pourboires pour les guides et les chauffeurs. Ils sont facultatifs et doivent être accordés en fonction de votre 
satisfaction. Sachez toutefois que leurs usages sont appréciés. 
 

EQUIPEMENT  
 
→ Bagages : 
Sac de voyage ou sac à dos (maximum 15 kg) et un petit sac à dos (pour les affaires de la journée). Attention, voyagez léger, car vous 
êtes seul responsable du port de vos bagages.  
 
 
→ Habillement : 
Vêtements légers en été, de préférence en coton, 
Pulls ou polaires et autres vêtements chauds en toute saison (surtout pour certaines matinées et soirées), 
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Coupe-vent,  
Cape de pluie et parapluie, 
Chapeau ou casquette, 
Maillot de bain, 
Chaussures légères de marche avec semelles épaisses ou basket. 
Paire de tongs (pour la douche). 
Possibilité de laver ou faire laver son linge sur place. 
 
→ Mais aussi : 
Lunettes de soleil, 
Gourde isotherme, 
Serviette et affaires de toilette, 
Drap sac, 
Papier hygiénique, 
Lampe de poche et piles de rechange, 
Réveil de voyage, 
Gel antiseptique hydroalcoolique (pour remplacer les lingettes peu écologiques), 
Bouchons d’oreilles, 
Couteau multi usage (à placer dans le bagage de soute), couverts, gobelet, 
Dictionnaire russe-français (pour communiquer dans les familles), 
Produits français (nourriture ou échantillons de parfums  principalement) pour les échanges durant les nuits en chambres d’hôtes. 
 
→ Se munir : 
La photocopie de la double page de votre passeport où figure votre photo (en cas de perte ou vol sur place) 
De photos d’identité récentes en cas de besoin 
Des formulaires d’assurance assistance rapatriement et d’assurance multirisques ADEO (si vous y avez souscrit), remis lors de votre 
inscription 
Des numéros de téléphone de différents organismes de recours (banques pour les cartes de crédit). 
 
A l’enregistrement, il est indispensable de laisser les objets coupants (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc.) et liquides (gel 
douche, shampooing, dentifrice, bouteille, etc.) dans le bagage qui voyagera en soute car les autorités des aéroports les 
interdisent en cabine. 
 

SITES DU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO 
 
- Parc naturel des colonnes de la Lena (2012) 
 

OFFICE DE TOURISME 
 
Se renseigner auprès des Ambassades (Se reporter à la rubrique « Formalités »). 
 
 
 

Mise à jour le 20/12/2019 
   Assurez-vous avant de partir que cette version est la dernière mise à jour.  

Des modifications peuvent intervenir en cours d’année.  
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