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CHINE Yunnan - Guizhou - Guangxi 
Villages & minorités du Sud 

 
22 JOURS : Prix à partir de 3 250 € 
 
Les provinces chinoises du Yunnan, du Guizhou et du Guangxi abritent un très grand nombre de minorités ethniques. Ces régions 
sont peuplées de Bouyi, de Dong mais aussi de Miao dont le costume porté au quotidien est signe d’une culture très forte. Plongez 
vous parmi les plus beaux paysages au monde avec les rizières en terrasses de la région de Yuanyang, les pains de sucre de 
Yangshuo, et les petits villages traditionnels du Guizhou. Un voyage passionnant au cœur de trois provinces du Sud de la Chine en 
pleine mutation. 
 

Vous aimerez 
 
+ Les célèbres « miroirs du ciel » de la région de Yuanyang  
 
+ Un itinéraire original de trois semaines au cœur des villages du Yunnan et 
du Guizhou à la rencontre des populations 
 
+ Une immersion chez les minorités Dong et Miao avec plusieurs nuits chez 
l’habitant 
 
+ Les marchés animés 
 
 
 
 

VOTRE ITINERAIRE INDICATIF AU DEPART DE PARIS 
(Sur demande, départs possibles de province, Belgique, Suisse…) 

 
J1 PARIS  KUNMING 
Vol régulier avec escale(s) pour Kunming. 
 
J2-3 KUNMING  
Arrivée à Kunming, capitale de la province du Yunnan, située à 1 890 m d’altitude. Visite de la ville et des alentours : le parc du lac 
Emeraude, le musée municipal, et les Monts de l’Ouest avec le pavillon des « Trois Purs » autour du lac Dian Chi, entouré de villages, 
de fermes et de pêcheries. Excursion à la forêt de pierres de Shilin, surprenant ensemble de pitons rocheux atteignant parfois 30 m 
de haut, ou encore au temple des Bambous et au temple d’or. 
Repas inclus: Petit-déjeuner du J3 / Nuits : à l’hôtel  
 
J4-5 KUNMING - JIANSHUI 
Route vers Jianshui dans le Sud de la province du Yunnan. Explorez en toute liberté la ville située à 1 300 m d’altitude : le magnifique 
temple de Confucius, les jardins de la famille Zhu (résidence et théâtre sur l’eau) et le quartier Hui (vieille ville). Dans les environs, 
vous découvrirez le Pont des deux Dragons et la résidence de la famille Zhang. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : à l’hôtel  
 
J6 JIANSHUI - YUANYANG 
Route vers Yuanyang (altitude moyenne : 1 800 m), ville du Yunnan célèbre pour ses extraordinaires rizières en terrasses également 
appelées « miroirs du ciel ». Yuanyang est formée de deux localités : Nansha, la ville moderne et Xinjie, la vielle ville située en haut 
d’une colline. Autour de Yuanyang, visite de quelques villages Hani de la région. Vous aurez la possibilité d’assister au marché de 
Xinjie. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel  
 
J7-8 YUANYANG - KUNMING 
Selon vos envies, découverte des principaux centres d’intérêt de la ville et des environs : le marché (tous les cinq jours), les superbes 
rizières en terrasses de Duoyishu, Bada et Laohuzui et Qingkou. En chemin arrêt au village de Jinkou et dans les rizières de 
Longshuba pour un coucher de soleil somptueux. Le soir du 8

e
 jour, retour à Kunming. 

Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : à l’hôtel  
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J9 KUNMING – ANSHUN – SUOGA – ANSHUN  
Trajet en train rapide de Kunming à Anshun, ancien centre du commerce du thé et de l’opium. Puis départ immédiat pour Suoga, un 
village Miao « à longue corne » où les femmes portent de volumineuses perruques. Les habitants ont su garder un mode de vie 
traditionnel, loin du monde moderne 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel  
 
J10 ANSHUN - JIUZHOU – SHUITOUZHAI  
Visite du village fortifié des anciens Hans de Jiuzhou, descendants des garnisons chinoises de l’époque Ming. Montée possible au 
temple bouddhiste du Mont Yunjiu (environ 30 mn de marche sur un chemin aménagé). Continuation pour Shuitouzhai. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel  
 
J11 SHUITOUZHAI – LANGDE ou JIDAO 
Visite de la plantation de thé sur la colline de Cent Fleurs, et balade dans le village Buyi de Matouzhai, le plus grand de ces villages 
des Buyi, avec ses 1000 habitants. Construit sur une petite colline, il fut la capitale du royaume Buyi de la famille Song.  Cette 
puissante famille contrôla le centre du Guizhou du 7

e
 au 17

e
 siècles. Continuation pour Langde ou Jidao pour vivre une expérience 

chez l’habitant. 
Repas inclus: Petit-déjeuner et diner / Nuit : chez l’habitant 
 
J12 LANGDE ou JIDAO – PAIKA - LANGDE ou JIDAO 
Découverte des villages aux alentours puis excursion au village de Paika spécialisé dans la fabrication du Lusheng, flûte 
traditionnelle en bambou de l’ethnie Miao.  
Repas inclus: Petit-déjeuner et diner / Nuit : chez l’habitant 
 
J13 LANGDE ou JIDAO – SHIQIAO - KALA - SANDU 
Route pour le village de Shiqiao réputé pour son papier artisanal fabriqué selon des techniques ancestrales. Arrêt au village Miao de 
Kala, où traditionnellement les femmes tressent des cages à oiseaux en bambou. Continuation pour Sandu. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : en auberge 
 
J14 SANDU – RONGJIANG 
Départ pour Rongjiang, région du peuple Shui. Selon les jours de marchés, possibilité de s’arrêter en cours de route pour visiter les 
marchés animés et rencontrer les ethnies Shui et Miao en costume traditionnel. Continuation pour Rongjiang, en cours de route 
découverte  aux alentours de villages Shui et Miao. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : en auberge 
 
J15 RONGJIANG – ZENGCHONG 
Départ pour le village Dong de Zengchong. En cours de route découverte des villages de Zaidang et de Dali habités par la minorité 
Dong. 
Repas inclus: Petit-déjeuner et diner / Nuits : chez l’habitant 
 
J16 ZENGCHONG - JIABANG 
Départ pour les « Monts de la Lune », répartis autour des localités de Jiajiu et de Jiabang pour explorer à pied leurs fameuses 
rizières en terrasses. Sur la route, visite des villages Miao.  
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : chez l’habitant 
 
J17-18 JIABANG - ZHAOXING 
En chemin pour Zhaoxing, vous découvrirez le très beau village Miao de Biasha puis celui de Yintang. A Zhaoxing, visite libre de la 
tour du Tambour et du pont du Vent et de la Pluie. Le lendemain, excursion au village de Tang’An qui offre un panorama grandiose 
sur toute la vallée avec retour possible à pied à Zhaoxing à travers les rizières en terrasses. Après-midi libre pour profiter du superbe 
village Dong de Zhaoxing. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : en auberge 
 
J19 ZHAOXING – BATUAN – YANGSHUO  
Excursion vers le village de Batuan pour visiter son magnifique pont couvert et balade dans le grand village Dong de Dudong. 
L’après-midi, départ en train pour Yangshuo, charmante petite ville située en bordure de la rivière Li. Le soir en fonction du 
programme local, possibilité d’assister au spectacle de son et lumières de Zhang Yimou, réalisateur de la cérémonie d’ouverture des 
Jeux Olympique de Pékin en 2008. 
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : à l’hôtel ou en auberge 
 
J20-21 YANGSHUO 
Vous profiterez de deux journées libres à Yangshuo. Nombreuses possibilités de randonnées et d’excursions sur place. Vous pourrez 
louer des vélos pour découvrir la campagne environnante, les plantations d’orangers, les bords de la rivière Li, les rizières… 
Baignade possible. Possibilité également de découvrir les nombreuses grottes aux alentours offrant l’opportunité de prendre un 
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bain de boue ou d’assistez à une démonstration de pêche au cormoran. Possibilité de mini croisière sur la rivière Li avec ses pains de 
sucre et ses pêcheurs sur leurs sampans, le tout dans un décor de rêve entouré par des pitons karstiques classés au patrimoine 
mondial par l’Unesco et des forêts de bambous. En fonction du programme local possibilité d’assister au marché de Fuli.  
Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuits : à l’hôtel ou en auberge 
 
J22 YANGSHUO - GUILIN  PARIS 
Trajet jusqu’à Guilin et vol régulier avec escale(s) pour Paris. Arrivée possible le 23

e
 jour. 

 

DATES ET PRIX 
 

Base 6 à 15 participants 

 22/02 au 14/03/20 
 

AS/CYG03     3 350 € 

18/04 au 09/05/20 
 

AS/CYG05     3 250 € 

04/07 au 25/07/20 
 

AS/CYG07     3 490 € 

25/07 au 15/08/20 
 

AS/CYG08     3 490 €  

29/08 au 19/09/20 
 

AS/CYG09     3 250 € 

26/09 au 17/10/20 
 

AS/CYG10     3 280 €  

24/10 au 14/11/20 
 

AS/CYG11     3 260 € 

20/02 au 13/03/21 
 

AS/CYG03     3 350 €  

 
 
 

Sur certaines dates :  

Départ 2021 - Dates et tarif susceptibles d’être modifiés 

 Vols réguliers : Air China, China Southern Airlines, China Eastern Airlines … 

 
Remarques : Certains jours, nombreuses heures passées dans les transports. Suivant la période de voyage, les étapes pourront être 
modifiées pour vous permettre d’assister à des fêtes, aux marchés et aux cérémonies locales.  
  

Le prix comprend : 
 
- Le vol international au départ de Paris  
- l’hébergement en hôtels, en auberges et chez l’habitant 
- les petits-déjeuners  
- les dîners des J11, J12 et J15 
- les transports intérieurs et les transferts (en train et en 
véhicule privé) entre les lieux d’hébergement 
- les excursions mentionnées au programme (transports pour 
se rendre sur place uniquement)  
- un ou des accompagnateur(s) locaux parlant français  
- les taxes d’aéroport, de sécurité et de carburant au départ 
de France : 340 € (sujet à modification) 
- l’assurance assistance-rapatriement. 
 
 

Le prix ne comprend pas : 

 
- Les déjeuners et dîners non inclus (prévoir 3 à 6 € par repas 
(hors boisson) dans les restaurants locaux. 
- les boissons et dépenses personnelles  
- les visites et les excursions mentionnées comme « libres » 
ou « possibles » ainsi que les entrées dans les sites (prévoir 
170 € environ) 
- les frais de visa  
- les pourboires  
- l’assurance multirisques. 
 
A ce jour, pas de taxes de sortie de territoire à prévoir pour 
les ressortissants français 
 
 

FORMALITES 

LES DEMARCHES DE DEMANDE DE VISA NE SONT A ENTREPRENDRE QU’A LA RECEPTION DE VOTRE CONVOCATION AEROPORT ET 
DE NOTRE COURRIEL OU COURRIER RELATIF AU VISA 

 

Passeport valable plus de 6 mois après la date de retour et ayant au moins 2 pages blanches face à face.  
Visa obligatoire valable 30 jours - entrée simple.  
 

Attention : A partir du 15 juillet 2019, la Chine impose la saisie des empreintes digitales pour obtenir le visa dans l’un de ses centres 
de visas (Paris, Marseille, Lyon ou Strasbourg) SAUF pour les personnes âgées de plus de 70 ans et de moins de 14 ans et si vous 
avez déjà déposé vos empreintes auprès du même centre de visa chinois, il y a moins de 5 ans avec le même passeport et sur la  
même ville. 
Les demandeurs doivent se rendre en personne au centre de demande de visa. 
 
CENTRE DE DEMANDE DE VISA POUR LA CHINE 
25 rue de Bassano 
75008 Paris 
Tél : 01 40 70 04 01 
Courriel : pariscentre@visaforchina.org 
Site internet : www.visaforchina.org 
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Ouvert du lundi au vendredi, sauf les jours fériés français et chinois, de 9h à 16h. 
Dépôt et retrait de documents (uniquement sur rendez-vous via le site internet) : de 9h à 15h00 pour les dépôts, et de 9h à 16h00 
pour les retraits. Il existe également un bureau à Marseille, à Lyon et à Strasbourg (se renseigner sur le site). 
A partir du 10 mai 2019, tous les formulaires devront être complétés en ligne avant de procéder à la demande de rendez-vous en 
ligne.  

1- Connectez-vous sur www.visaforchina.org puis choisissez votre centre (Paris, Marseille, Lyon ou Strasbourg) 
2- Lisez attentivement la section « procédure étape par étape »  
3- Cliquez sur « accès direct » afin de remplir le formulaire en ligne (vous devrez scanner une photo d’identité standard à fond 

blanc)  
4- Une fois le formulaire rempli, imprimez les huit pages du formulaire, signez la première et la huitième page 
5- Revenez sur la page précédente et cliquez sur « prendre le rendez-vous en ligne ». Il vous sera demandé un numéro de 

référence qui est le numéro du formulaire.  
 

Prix : 126 € (paiement au dépôt par carte bancaire - susceptible de modification, se renseigner auprès du Consulat). 
 

Pièces à fournir :  
- votre passeport valable plus de 6 mois après la date de retour avec 2 pages face à face libres 
- une copie de la page d’identité du passeport (pages où apparaissent la photo et la signature) 
- le formulaire de demande de visa que vous avez complété en ligne et signé  
- une photo d’identité (48mm x 33mm) en couleur sur fond blanc 
- une copie de la facture délivrée par ADEO à l’inscription 
- une copie des billets d’avion aller-retour 
- un certificat de travail (ou pour certains cas, les relevés de compte des 3 derniers mois présentant un crédit de 1 000€ 

minimum) 
- une attestation d’hébergement (délivrée par ADEO*) 
- une attestation d’assurance rapatriement (délivrée par ADEO*) 
- le dépôt des empreintes  

*Les documents fournis par ADEO vous seront envoyés par courrier ou courriel environ un mois avant le départ.  
 

Délai d'obtention : 6 jours ouvrés (en cas de forte influence, le délai peut être prolongé sans préavis). Possible en 3 jours ouvrés 
avec un supplément de 45 € (susceptible de modification, se renseigner auprès du Consulat). 
 

Attention, vous devez prendre rendez-vous avec ce centre, via son site internet, pour le dépôt de votre demande et de vos 
empreintes. 
Pas de possibilité d’obtenir le visa par correspondance. 
 

Certaines sociétés spécialisées peuvent vous accompagner dans vos démarches d’obtention de visa moyennant une commission. 
Visas express : 0825 08 10 20 ou www.visas-express.fr   
Action-visas : 01 45 88 56 70 ou www.action-visas.com   
Visa Lyon services : 04 72 73 31 82 ou www.lyonvisa.com   
Les formalités mentionnées concernent uniquement les ressortissants français et sont donnés à titre indicatif. Pour les autres 
nationalités, se renseigner auprès de leur Consulat ou Ambassade. Ne pas être en règle avec les formalités de police et de douane du 
ou des pays le jour du départ entraîne la perte totale du voyage, cette cause d’annulation n’étant jamais couverte par les assurances. 
 

SANTE 
 
→ Traitements et vaccins : 
Aucun vaccin obligatoire. Vaccination obligatoire contre la fièvre jaune seulement si vous avez effectué un séjour préalable dans 
certains pays d’Afrique ou d’Amérique du Sud. 
Vaccins conseillés : hépatite A et B, diphtérie, tétanos, poliomyélite, typhoïde, encéphalite japonaise, antirabique. 
Traitement antipaludéen : consulter son médecin.  
Quelques cas de dengue ont été rapportés. Il est recommandé aux voyageurs de se prémunir contre les piqûres de moustiques 
(vêtements longs, répulsifs, moustiquaire…). 
 
→ Pharmacie : 
Médicament contre les troubles intestinaux, 
Médicament contre les rhumes et angines, 
Médicament contre le mal d’altitude, 
Désinfectant, compresses stériles, 
Collyre,  
Produit anti-moustiques,  
Stick à lèvres, 
Crème solaire. 
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Il est conseillé aux personnes suivant un traitement médical d’emporter leurs médicaments ainsi que les ordonnances 
correspondantes dans les bagages à main. Prévoir aussi un document indiquant le groupe sanguin et les allergies éventuelles. 
 

Les médicaments que vous souhaitez laisser sur place sont à remettre impérativement à des médecins, infirmiers, personnels des 
dispensaires qui sauront les distribuer à bon escient. Ne jamais donner de médicaments dans la rue à quelqu’un qui vous en 
réclame. 
 

→ Pour se renseigner : 
S.O.S. VACCINATIONS - 85, boulevard de Port Royal - 75013 PARIS - Tél : 01 47 07 10 00 
INSTITUT PASTEUR - Tél : 01 45 68 80 88- http://www.pasteur.fr/fr/sante/vaccinations-internationales-et-conseils-aux-voyageurs 

CENTRE DE VACCINATIONS INTERNATIONALES AIR FRANCE - 38 quai de Jemmapes - 75010 Paris - Tél : 01 43 17 22 00 
 
 
 

ESPRIT DU VOYAGE 
 
→ Type de circuit : 
Ce voyage est un circuit découverte et confort encadré dans une partie du pays où le tourisme est assez développé. La quasi-totalité 
des visites se fera en groupe. 
 
→ Encadrement : 
Un ou plusieurs accompagnateurs (trices) parlant français pendant le circuit. Il(s) (elle(s) veille(nt) au bon déroulement du circuit et 
à une bonne cohésion au sein du groupe. Vos accompagnateurs(trices), qui ne sont pas des guides culturels, pourront vous donner 
des informations générales sur leur pays. Les chauffeurs ne parlent en général que quelques mots d’anglais ou de français. 
 
→ Visites, excursions et entrées dans les sites : 
Pour les excursions prévues au programme, seul le transport est inclus. Les entrées dans les sites sont à régler directement sur 
place. 
Les frais de transports ainsi que les entrées dans les sites, dans les parcs et dans les musées non mentionnés ou mentionnés comme 
visites « libres » ou « possibles » sont à la charge de chaque participant. Ces visites complémentaires seront organisées directement 
par l’accompagnateur (trice) selon le souhait du groupe et réglées sur place par chaque participant au tarif local.  
 
→ Transports :  
Utilisation de minibus privés avec chauffeur(s) et trajets en train à grande vitesse de Kunming à Anshun et de Batuan à Yangshuo. 
Certains jours, nombreuses heures passées dans les transports et trajets sur des routes parfois encombrés, en travaux et en mauvais 
état.  
 
→ Hébergements :  
Hébergements de catégorie modeste en hôtels, en auberges et chez l’habitant en chambres doubles ou triples (exceptionnellement 
multiples) avec ou sans salle de bains privée. Le type d’hébergement par étape est donné à titre indicatif et pourra varier selon les 
disponibilités. 
 
→ Repas : 
Les petits-déjeuners seront pris soit sur les lieux d’hébergement, soit dans des cafés locaux. Au Yunnan, les déjeuners et dîners 
seront libres et pris, en général, dans des restaurants locaux dans les villes et les villages, exceptionnellement, sous forme de pique-
nique dans la nature. La nourriture est riche et savoureuse. La cuisine traditionnelle est différente selon les régions traversées. Les 
meilleurs endroits pour goûter la cuisine locale sont le marché de nuit (ye shi) ou le petit restaurant (xiao chi). Les saveurs de la 
cuisine du Yunnan sont à l’image de la diversité de ses peuples. A Kunming, ne pas manquer de goûter aux « nouilles par-dessus le 
pont » (guoqiao mixian), soupe de poulet bouillante dans laquelle on fait cuire soi-même de la viande crue, des légumes et des 
nouilles de riz. Goûter aussi au poulet à l’étouffée (qiguoji) et au poisson au pot (shaguoyu). Le jambon fumé du Yunnan (xuanwei 
huotui) est souvent servi avec du fromage de brebis (rushan). La cuisine du Guizhou est influencée par celle du Sichuan avec des 
saveurs fortes (piment) qu’il est possible d’atténuer sur demande préalable. Tester la « marmite du feu » (huoguo) ou fondue. On 
trouve aussi la  soupe à la mode seutchouanaise au poivre et au piment (mala tang), la soupe claire (qingtang) et la soupe acide 
locale (suantang) où l’on plonge des lamelles de viande (volailles, abats), du poisson, des cubes de fromage de soja et champignons, 
feuilles de chou, épinards, nouilles de riz ou pois. Les Miao ont recours à des condiments très différents de ceux des Han : le poisson 
séché acide et la pâte de crevettes fermentée. La boisson nationale est le thé (vert ou noir). La bière (pijiu) et l’alcool de riz (baijiu) 
sont également très appréciés. On trouve aussi des jus de fruits. 
 
→ Précautions : 
Certains jours, nombreuses heures passées dans les transports et nombreuses routes en travaux. Les pannes et retards sont 
toujours possibles. Un trajet de nuit. Altitude maximum : 2 180 m. 
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→ Savoir-vivre : 
Ayez toujours en tête que vous êtes un hôte. Il est important de respecter les coutumes, les traditions locales et la dignité des gens 
qui y vivent et y travaillent. Prévoir aussi des pourboires pour le(s) guide(s) et le(s) chauffeur(s). Ils sont facultatifs et doivent être 
accordés en fonction de votre satisfaction. Sachez toutefois que leurs usages sont appréciés.  
 

EQUIPEMENT 
 
→ Bagages : 
Sac de voyage ou sac à dos (maximum 15 kg) et un petit sac à dos (pour les affaires de la journée). VALISE A EVITER. Prévoir des 
protège sacs contre la pluie et la poussière. Attention, voyagez léger, car vous êtes seul responsable du port de vos bagages.  
 
→ Habillement : 
Vêtements légers, de préférence en coton au Guizhou, 
Pull ou polaire et autres vêtements chauds pour le Yunnan au début du printemps et à la fin de l’automne et pour les étapes en 
altitude en toute saison, 
Coupe-vent, cape de pluie et parapluie, 
Chapeau ou casquette, maillot de bain, 
Chaussures confortables pour la marche avec semelles dures, 
Paire de tongs (pour la douche). 
Possibilité de laver ou faire laver son linge sur place. Inutile donc de prendre trop de vêtements. 
 
→ Mais aussi : 
Lunettes de soleil, 
Drap sac, serviette et affaires de toilette, 
Papier hygiénique, 
Lampe de poche et piles de rechange, 
Gel antiseptique hydroalcoolique (pour remplacer les lingettes peu écologiques), 
Réveil de voyage,  
Couteau multi usage (à placer dans le bagage de soute), 
Gobelet, thé et café (de l’eau chaude est souvent disponible), 
Dictionnaire mandarin-français, 
Spirales anti-moustiques. 
 
→ Se munir : 
La photocopie de la double page de votre passeport où figure votre photo (en cas de perte ou vol sur place) 
De photos d’identité récentes en cas de besoin 
Des formulaires d’assurance assistance rapatriement et d’assurance multirisques ADEO (si vous y avez souscrit), remis lors de votre 
inscription 
Des numéros de téléphone de différents organismes de recours (banques pour les cartes de crédit…). 
 
A l’enregistrement, il est indispensable de laisser les objets coupants (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc.) et liquides (gel 
douche, shampooing, dentifrice, bouteille, etc.) dans le bagage qui voyagera en soute car les autorités des aéroports les 
interdisent en cabine. 
 

SITES DU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO 
 

- Les Karst dans les provinces de Guizhou, Yunnan et Guangxi (2007-2014) 
 

OFFICE DE TOURISME 
 
Office de tourisme de Chine  
15, rue de Berri 
75008 PARIS  
Tél : 01 56 59 10 10  
Ouvert du lundi au vendredi de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h00  
Email : ot.chine@wanadoo.fr 

  
 
 

Mise à jour le 20/12/2019 
Assurez-vous avant de partir que cette version est la dernière mise à jour. 

Des modifications peuvent intervenir en cours d’année 
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